
INDIGÈNE FORÊTS
Le CERF élaphe

Cerf

Taille : 1,6 – 2,5 m
Hauteur au garrot : 1-1,5 mPoids : ♂ 170-220 kg, ♀ 90-130 kg

Classe
Mammifères

Ordre
Artiodactyles 

Famille
Cervidés

Genre
Cervus

Espèce
elaphus

Nom scientifique
Cervus elaphus

Morphologie
De par sa taille et son poids, le cerf est le plus grand ongulé sauvage de France. Les cervidés sont 
des mammifères ruminants et ont la particularité de porter des bois (organes osseux) présents sur 
la tête du mâle.

Habitat
Vivant dans les landes à l’origine, le cerf pour-
chassé s’est réfugié en forêt. Il habite actuelle-
ment les massifs forestiers à sous-bois dense.

Période de reproduction
Le dimorphisme sexuel est très prononcé : le 
mâle (le cerf), pouvant atteindre les 220 kg, est 
deux fois plus gros que la femelle (la biche). 
Les femelles se regroupent en harde qui seront 
très convoitées par les mâles à l’époque du rut, 
« au brâme », en septembre-octobre. La gesta-
tion dure 8 mois et les naissances ont lieu en 
mai-juin. Chaque femelle donne naissance à 
un seul petit (contrairement au chevreuil, les 
naissances gémellaires sont exceptionnelles). 
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Cerf

Daguet

Régime alimentaire
Strictement herbivore et lignivore, il consomme 
uniquement des végétaux, des jeunes pousses, 
des plantes herbacées, des feuilles, de l’écorce 
et également des céréales auxquelles il peut 
occasionner des dégâts importants. Le cerf 
écorce les arbres à l’aide de ses incisives infé-
rieures. 

Relation avec l’Homme
Le cerf est un « gibier » soumis à un plan de 
chasse quantitatif depuis 1978. Sa gestion est 
définie par le schéma départemental de ges-
tion cynégétique qui est étroitement lié à la 
politique de la Direction départementale des 
Territoires (DDT), les représentants d’intérêts 
cynégétiques, sylvicoles et agricoles. 
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Réseau trophique 
Mis à part le loup qui peut-être perçu comme 
un prédateur naturel du Cerf, cette espèce n’a 
en France pour seul prédateur que l’Homme 
au travers de la chasse. 

Répartition géographique
Le Cerf est présent dans la plupart des dépar-
tements français. Il occupe tous les types de 
milieux même s’il est mieux représenté dans les 
forêts de feuillus.  Il se trouve en majorité en 
plaine plutôt qu’en altitude. 
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